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CARGO
MEDICO CLINICO PLANTONISTA

ATENCAO! INSTRUCOES PARA A PROVA

1. Vocé receberd do fiscal: um CADERNO DE QUESTOES e um CARTAO DE RESPOSTAS
personalizado.
2. Confira, abaixo, seu nome, inscri¢ao, cargo que voceé se escreveu, TIPO DE PROVA com nimero igual ao
CADERNO DE QUESTOES e CARTAO DE RESPOSTAS.
3. Verifigue se a impressao, a paginacdo e a numeracao das questfes estdo corretas. Caso observe qualquer
erro, notifique o Fiscal.
4. Este Caderno de Provas contém 50(cinguenta) questdes numeradas sequencialmente de 1 a 50.
5. Leia atentamente cada questdo e assinale, no CARTAO DE RESPOSTAS, a alternativa que mais
adequadamente a responde.
o 6. O candidato deverd permanecer obrigatoriamente em sala por, no minimo, uma hora ap6s o inicio das
provas.
"—’ 7. Apds concluir a prova, o candidato devera entregar o caderno de provas e 0 CARTAO DE RESPOSTAS
a' devidamente assinado. _
= 8. Observe as seguintes recomendacdes relativas ao CARTAO DE RESPOSTAS:
A 9 OCARTAO DE RESPOSTAS ndo deve ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer
o registro fora dos locais destinados as respostas. _
N 10. A maneira correta de assinalar a alternativa no CARTAO DE RESPOSTAS é cobrir fortemente, com
g caneta esferografica preta ou azul, o espaco a ela correspondente, conforme o exemplo a seguir:
: ¢e -
<
8 11. A leitora 6ptica NAO registrara questdes sem marcacio, marcacao pouco nitida ou com mais de uma
alternativa assinalada.
12. Vocé dispde de 03(trés) horas para fazer esta prova e marcar o CARTAO DE RESPOSTAS.
13. Nenhum candidato podera retirar-se da sala antes de decorrida 01(uma) hora do seu inicio.
14. Nao sera permitida a utilizacdo de aparelho celular, qualquer espécie de consulta, nem o uso de maquina
calculadora.
15. Os dois tltimos candidatos da mesma sala s6 poderdo ser liberados juntos.
16. A Folha Resposta abaixo ndo tem caréater legal, objetiva apenas a conferéncia do Gabarito do Candidato.
....................................................................................................................................................... >§7
FOLHA RESPOSTA PARA CONFERENCIA DO CANDIDATO
6
45N4OME: CARGO:
112 (3 (4 |5 |6 |7 |8 |9 [10/11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|22|23|24 |25
26|27 28|29 |30|31|32|33|34|35|36|37|38|39|40|41 42|43 |44 45|46 47|48 49|50
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 1

Pesquisa com animais identifica atividade do cérebro
associada a resisténcia ao estresse

Estudos com ratos mostram que ha uma neurofisiologia
complexa por trés de processos associados a resiliéncia e
a vulnerabilidade ao estresse

Um estudo realizado na Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto (FMRP) da USP e publicado no The Journal of
Neuroscience investigou as atividades neurais envolvidas
no processamento de controle sobre o estresse. O trabalho
foi conduzido pelo pesquisador Danilo Benette Marques,
sob orientacdo dos professores Jodo Pereira Leite e Rafael
Naime Ruggiero, em colaboracdo com Matheus Teixeira
Rossignoli e L&zio Soares Bueno-Junior.

Os pesquisadores realizaram um experimento em ratos em
gue um grupo de animais recebia choques moderados nas
patas, dos quais podiam escapar se pulassem por cima de
um pegueno muro. De maneira equivalente, outro grupo de
animais recebia as mesmas quantidades, intensidades e
duracdes de choques, porém de forma inescapavel.

E, por fim, outro grupo de sujeitos ndo recebia choques.
Enquanto isso, os cientistas registraram a atividade elétrica
do hipocampo e do cortex pré-frontal, duas regides do
cérebro que ja haviam sido amplamente associadas aos
efeitos do estresse e da depressao por estudos anteriores.

JORNAL DA USP. Disponivel em:
https://jornal.usp.br/ciencias/pesquisa-com-animais-identifica-
atividade-do-cerebro-associada-a-resistencia-ao-estresse/

1. Considerando o modelo experimental descrito no texto,
infere-se que a variavel “controle sobre o estresse” ¢é
operacionalizada como:

A. A intensidade dos estimulos elétricos aplicados aos
animais.

B. O tempo decorrido entre os choques e o registro da
atividade neural.

C. A frequéncia das respostas motoras involuntérias
observadas.

D. A possibilidade de executar uma agdo que modifique as
consequéncias do estimulo.

2. Sobre o objetivo principal do estudo descrito no texto,
pode-se inferir que os pesquisadores buscavam:

A. Determinar se diferentes regimes alimentares
influenciam as respostas ao estresse.

B. Comparar a anatomia cerebral de ratos jovens e velhos.

C. Verificar se ratos preferem ambientes estimulados
VErsus neutros.

D. Identificar padrdes de atividade cerebral relacionados ao
controle do estresse.

3. No trecho “E, por fim, outro grupo de sujeitos nédo
recebia choques”, a expressao em destaque desempenha
a funcdo de:

. Introduzir um contraste entre 0s grupos experimentais.
. Indicar a etapa final de uma sequéncia de
procedimentos.
C. Marcar uma ideia de concessdo em relacdo ao trecho
anterior.
D. Apresentar a causa do procedimento descrito.

w >
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Quanto ao género, o texto 1 se classifica como:

. Cronica literéria.

. Relatorio de pesquisa académica.
. Noticia de divulgacéo cientifica.
. Artigo de opinido cientifica.

O w>
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No trecho inicial “Enquanto isso, os cientistas
registraram a atividade elétrica ...”, a virgula depois de
“Enquanto isso” indica:

. Enumeracéo de aces correlatas.

. Deslocamento de adjunto adverbial.
. Oracéo intercalada.

. Aposto explicativo.

OO wW>

TEXTO 2
Navegar € preciso
Fernando Pessoa

Navegadores antigos tinham uma frase gloriosa:
“Navegar € preciso; viver nao € preciso’.

Quero para mim o espirito [d]esta frase,

transformada a forma para a casar como eu sou:

Viver ndo é necessario; 0 que € necessario € criar.
N&o conto gozar a minha vida; nem em goza-la penso.

4
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Sé quero torna-la grande,

ainda que para isso tenha de ser o meu corpo e a (minha
alma) a lenha desse fogo.

S6 quero torna-la de toda a humanidade;

ainda que para isso tenha de a perder como minha.

Cada vez mais assim penso.

Cada vez mais ponho da esséncia animica do meu sangue
0 proposito impessoal de engrandecer a patria e contribuir
para a evolugédo da humanidade.

E a forma que em mim tomou o misticismo da nossa
Raca.

PESSOA, Fernando. Obra poética. Organizacdo de Maria Aliete
Galhoz. 3. ed. Rio de Janeiro: Nova Aguilar, 2004.

6. O verso “Viver ndo € necessario; o que ¢ necessario &
criar” reconfigura o sentido de “preciso” no enunciado
original, deslocando-o de uma ideia de:

>

. Necessidade utilitaria para imperativo estético-
existencial.

. Urgéncia nautica para l6gica racional.

. Objetividade calculada para subjetividade emocional.

. Precisdo técnica para inevitabilidade vital.

o0Ow
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No verso “Navegar ¢ preciso; viver ndo ¢ preciso” o eu-
lirico manifesta que:

. Sua prioridade é a criacdo, e ndo apenas a existéncia.
. Viver exige esforgo fisico constante.

. A vida sem navegag&o seria sem sentido.

. Navegar é uma metéfora para a vida racional.

o0 w>
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A expressdo “minha alma a lenha desse fogo”
representa:

. Hipérbole.

. Antitese.

. Metafora.

. Eufemismo.

(wN@Nv:Ib>
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No verso “ainda que para isso tenha de a perder como
minha”, a conjungdo “ainda que” expressa:

. Comparagdo.
. Concesséo.

. Causa.

. Condicao.

o0 w>

10.No trecho “o propdsito impessoal de engrandecer a
patria e contribuir para a evolugdo da humanidade”, o
eu-lirico manifesta:

A. Rejeigdo a patria e & humanidade, que aparecem como
obstaculos a criacao.

B. Defesa de uma vida voltada ao prazer individual e ao
afastamento social.

C. Um ideal coletivo e humanista que ultrapassa seu
interesse particular.

D. Critica irdnica as ideias nacionalistas, usadas aqui de
modo satirico.

TEXTO 3

Conheco inlmeras pessoas que mentem, inventando
origens fidalgas. Para falar a verdade, mente-se por
qualquer motivo: as pessoas ficam com vergonha quando
estdo doentes e dizem que estdo Gtimas; comentam que a
amiga esta bem vestida, quando acham um horror; elogiam
alguém que emagreceu, para comentar nas costas que
continua gordissima.

Eu mesmo minto: digo que vou viajar para fugir de um
almoco; reclamo que ndo me sinto bem e fujo de um
compromisso; finjo para mim mesmo que no préximo més
comego um regime e perderei a barriga. Fago promessas
para depois da novela. Para um amigo, prometo visita-lo
em Los Angeles. Outro em San Francisco. Marquei uma
viagem a Russia com um grupo, so6 falta “definir a data”.
Ao meu editor, digo que escreverei um livro. Combino de
montar um grupo de cozinha gourmet. E deixo tudo para
depois, guem sabe?
Ultimamente, tento parar com isso. Se me convidam, digo
gue ndo posso. Se vou a uma peca de teatro e ndo gosto,
digo isso mesmo, que ndo gostei. Sempre da errado, a
pessoa preferia uma mentira. A franqueza, descobri, é
muito malvista. Até considerada falta de educacéo.

Fonte: CARRASCO, Walcyr. Epoca. Disponivel em:
http://epoca.globo.com/colunas-blogs/walcyr-carrasco/.

11.0 texto apresenta marcas tipicas:

A. De relatdrio técnico, como o uso de dados estatisticos e
linguagem técnico-descritiva.

B. De artigo cientifico, com defesa de tese e argumentacdo
cientifica.

C. De manual, com sequéncia instrucional sobre etiqueta
social.

D. Da crénica, como situacbes do cotidiano com tom
pessoal e subjetivo.

12.0 pronome “isso”, em “tento parar com isso”, retoma:

A. A soma de todas as a¢bes que configuram o habito de
mentir.

B. Apenas a promessa de viagem n&o realizada.

C. A compulsdo por compras mencionada implicitamente.

D. O habito de criticar amigos e familiares.


http://epoca.globo.com/colunas-blogs/walcyr-carrasco/
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13.A estratégia argumentativa que o autor utiliza para tratar
do tema da mentira se configura:

A. No uso de estatisticas sociais.

B. Na narrativa de experiéncias pessoais.

C. Nadescricdo técnica das razbes psicoldgicas da mentira.

D. No apelo a autoridades morais para condenar a
falsidade.

14.No trecho “origens fidalgas”, a palavra “fidalgas”
assume sentido de:

A. Ascendéncia nobre, evocando status social tradicional.
B. Comportamento cortés e educado.

C. Excesso de vaidade estética.

D. Origem simples, porém respeitavel.

15.A reescrita do enunciado “Sempre da errado, a pessoa
preferia uma mentira” mantendo rigorosamente o
sentido e elevando ao méximo o nivel de formalidade
esta em:

A. “Em varios casos, a comunicagdo falha, porque a
verdade é vista como rudeza. ”

B. “Muitas vezes o desfecho ¢ frustrante, j4 que alguns
prezam a honestidade. ”

C. “Quase sempre ha ruidos, porque a sinceridade provoca
desconforto.

D. “Viaderegra, o resultado € negativo, pois o interlocutor
teria preferido ouvir uma inverdade.”

INFORMATICA

16.Uma universidade esta reestruturando sua infraestrutura
de rede para suportar um novo ambiente de laboratérios
virtuais. O administrador deseja uma topologia que
oferega isolamento de falhas, permitindo que, se um
cabo entre o switch central e um computador se romper,
apenas aquele dispositivo seja afetado, mantendo todos
0s demais em funcionamento normal.

Com base nessa necessidade, assinale
CORRETAMENTE a topologia mais adequada:

. Barramento.
. Anel.

. Estrela.

. Malha.

OO wW>

17.No contexto dos protocolos TCP/IP, a mascara de sub-
rede é utilizada para:

A. Identificar o protocolo de transporte adequado para cada
aplicacéo.

B. Determinar o enderego fisico (MAC) de cada
dispositivo.

C. Separar a parte de rede e a parte de host de um endereco
IP.

D. Traduzir nomes de dominio em enderecos IP.

18.Uma clinica de exames de imagem est& renovando sua
infraestrutura de rede. A equipe de TI precisa decidir
entre conectar as novas estacOes de trabalho por
Ethernet ou permitir que parte delas opere via Wi-Fi.
Durante a avaliacdo, alguns pontos técnicos foram
levantados.

Analise as afirmativas:

I. Ethernet € mais indicada para equipamentos que
exigem transmissdo continua e estavel, como
servidores PACS, devido a menor laténcia e maior
confiabilidade do enlace fisico.

Il. Wi-Fi pode sofrer degradacdo de desempenho em
ambientes com equipamentos médicos que emitem
ondas eletromagnéticas, aumentando interferéncias.

Ill. A mobilidade é uma vantagem da Ethernet,
permitindo mover os dispositivos sem perda de
conexao.

IV. Redes Wi-Fi possuem, nativamente, desempenho
superior e mais estavel que redes Ethernet,
independentemente da distancia ou obstaculos.

Assinale a alternativa CORRETA:

A. Apenas as afirmativas | e 1l estdo corretas.

B. Apenas as afirmativas I, Il e IV estdo corretas.
C. Apenas as afirmativas Il e 11l estdo corretas.
D. Todas as afirmativas estdo corretas.

19.0 dominio de ferramentas de edi¢do de imagens, como
0 GIMP, é essencial para profissionais que precisam
criar artes de forma répida, precisa e ndo destrutiva.
Saber trabalhar com camadas, ferramentas de selecéo e
ajustes de cores permite realizar alterages pontuais em
elementos da imagem sem comprometer o restante do
projeto, aumentando a qualidade e a flexibilidade do
trabalho.

Considerando essa relevancia, assinale o procedimento
no GIMP mais adequado para alterar a cor de um objeto
especifico sem afetar o restante da imagem:

A. Aplicar ajustes de cor diretamente na camada de fundo,
arriscando modificar elementos indesejados.

B. Criar uma nova camada, usar ferramentas de selecdo
para isolar o objeto e aplicar os ajustes de cor nessa
camada.
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C. Salvar a imagem em outro formato e recolorir
manualmente o objeto.

D. Cortar 0 objeto da imagem e pintd-lo novamente,
comprometendo a integridade do arquivo original.

20.Em empresas de tecnologia, o dominio sobre tipos de
licenciamento de software é fundamental para garantir
uso legal, seguranga e controle de custos. Profissionais
que compreendem as diferencas entre freeware,
shareware e software comercial conseguem planejar
aquisicoes, evitar multas e escolher solugdes adequadas
as necessidades do negocio.

Com base nisso, analise as descri¢des a seguir e assinale
qual representa CORRETAMENTE cada tipo de
software:

A. Freeware: distribuido gratuitamente;  Shareware:
disponibilizado gratuitamente por tempo limitado ou
com recursos restritos; Software comercial: pago e
protegido por licenca.

B. Freeware: pago e protegido por licenga; Shareware:
distribuido gratuitamente; Software comercial: pago
apenas ap0s avaliacéo gratuita.

C. Freeware: distribuido gratuitamente por tempo limitado;
Shareware: totalmente gratuito; Software comercial:
pago, mas com cadigo aberto.

D. Freeware: pago e de codigo aberto; Shareware: gratuito
permanentemente; Software comercial: distribuido sem
restricoes.

RACIOCINIO LOGICO MATEMATICO

21.Um numero natural de dois algarismos, A e B, cujasoma
é 16 ¢é tal que, se invertermos a posicdo de seus
algarismos, ele diminuird 18 unidades. Logo, o valor de

A% +B? é:

A. 85

B. 106
C. 113
D. 130

22.0 numero natural N de quatro algarismos distintos tem
a forma XYZW, onde X, Y e Z sdo nimeros primos. O
valor de W para que N seja o menor multiplo de 3
possivel é:

oo ®>
= N 01 0

23.Na véspera de um dia de promogdes um lojista eleva o
preco original de uma mercadoria de forma que, no dia
seguinte, um desconto de 50% no novo preco seja
equivalente ao desconto de apenas 20% considerando o
preco original da mercadoria. Nessas condicdes, a
elevagdo do preco na véspera da promocao foi de:

. 30%
. 40%
. 60%
. 70%

0O w>

24.Um ledo estd em perseguicdo a 120 metros de uma
presa. Enquanto a presa percorre 15 metros, o ledo
percorre 18 metros. Quantos metros o ledo ird percorrer
até alcancar a presa?

720
600
680
. 800

Cow>

25.0 valor X da
X =0,222...+0,333...+0,444... é:

expresséo

A. 0,555...
B.1

C. 1,999...
D. 0,999

CONHECIMENTOS GERAIS

26.De acordo com o art. Art. 81 da Lei Orgénica do
Municipio de Brejo do Cruz, o Plebiscito e o Referendo
podem ser realizados mediante:

Assinale a alternativa INCORRETA:

A. Requerimento do Poder Executivo, desde que aprovado
por maioria dos vereadores da Camara.

B. Decisdo de 70% dos membros da Camara.

C. Requerimento de, no minimo (cinquenta por cento
(50%) mais um) das entidades associativas e
representativas da sociedade civil, legalmente
constituida (um), das entidades associativas e
representativas da sociedade civil, legalmente
constituida, desde que o quadro social que representem,
seja, no total, igual a, no minimo cinco por cento (5%)
do eleitorado do municipio.

D. Requerimento de, no minimo, cinco por cento (5%) do

6
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eleitorado do municipio.

27.0 Acordo de Paris foi aprovado pelos 195 paises Parte
da UNFCCC para reduzir emissdes de gases de efeito
estufa (GEE) no contexto do desenvolvimento
sustentdvel. O compromisso ocorre no sentido de
manter o aumento da temperatura média global em bem
menos de 2°C acima dos niveis pré-industriais e de
envidar esforgos para limitar o aumento da temperatura
a 1,5°C acima dos niveis pré-industriais.

O Acordo reforcou os principios da UNFCCC e
introduziu o(s) objetivo(s):

I. Manter o aumento da temperatura global bem abaixo
de 2° C, com esfor¢os para limitad-lo a 1,5° C.
I. Incrementar capacidades de adaptacdo e resiliéncia.
I1l. Alinhar os fluxos financeiros aos demais objetivos
do Acordo.

Esta(30) CORRETO(S):

A. 1, Il apenas.
B. I, apenas.
C. Il, l, apenas.
D. I, I, HI.

28.0 ultimo levantamento do Banco do Brasil, publicado
na sexta-feira (3), reiterou as Gltimas duas projecdes
anteriores: que registrou a maior taxa de crescimento do
Produto Interno Bruto (PIB) entre todas as unidades da
Federacdo do Pais em 2024. Dados do estudo da
“Resenha Regional de Assessoramento Econdémico do
Banco do Brasil” mostram que a atividade economica
do Estado cresceu 6,6% no ano passado, enquanto a
média do Nordeste (3,8%) e do Pais (3,5%) cresceram
abaixo.

O Estado do Nordeste que teve o maior crescimento do
PIB, em 2024, foi:

. Rio Grande do Norte.
. Bahia.

. Paraiba.

. Pernambuco.

OO wW>

29. E um bloco econdmico composto por 27 paises. Seu
objetivo principal é promover a integracdo politica e
econdmica entre os membros, eliminando barreiras
comerciais e criando um mercado Unico. Possui uma
moeda comum, sendo considerada uma das maiores
poténcias econdémicas do mundo.

O texto faz referéncia ao bloco econémico:

A. Unido Europeia (UE).

B. Mercado Comum do Sul (Mercosul).

C. Acordo de Livre Comércio da América do Norte
(NAFTA).

D. Comunidade dos Estados Independentes (CEI).

30.Embora também demonstrasse tragos do romantismo na
sua criacdo literaria, ele foi considerado o primeiro
escritor do realismo nacional. O carioca é conhecido
principalmente pelo seu trabalho como contista e
romancista, mas escreveu obras de varios géneros,
incluindo poesia. Embora em menor quantidade, o autor
escreveu versos de tom confessional onde
abordava temas como o amor, os relacionamentos e até
a morte da sua esposa, Carolina.

O Poeta e escritor que o texto faz referéncia é:

. Vinicius de Morais.

. Machado de Assis.

. Carlos Drummond de Andrade.
. Manuel Bandeira.

o0Ow>

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31.A respeito da taxa de mortalidade infantil do Municipio
de Brejo do Cruz, analise o texto, complete a lacuna
assinale a alternativa CORRETA:

A taxa de mortalidade infantil média do municipio é de
nascidos Vvivos.

A. 4,65 para 1.000
B. 5,56 para 1.000
C. 4,31 para 1.000
D. 5,15 para 1.000

https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pb/brejo-do-cruz/panorama

32.E uma doenca infecciosa, febril aguda, de gravidade
variavel, cuja apresentacdo clinica pode variar desde as
formas leves e atipicas até formas graves, com elevada taxa
de letalidade. E causada por uma bactéria do
género Rickettsia (Rickettsia rickettsii), transmitida por
carrapatos. O tratamento precoce é essencial para evitar
formas mais graves da doenca.

A doenca que o texto faz referéncia é:

. Febre Amarela.
Febre do Nilo.
Febre Maculosa.
. Febre Tifoide.

TOw>


http://portalsinan.saude.gov.br/febre-amarela
http://portalsinan.saude.gov.br/febre-do-nilo
http://portalsinan.saude.gov.br/febre-maculosa
http://portalsinan.saude.gov.br/febre-tifoide
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33.A respeito dos conceitos de Vigilancia Sanitaria e
Vigilancia Epidemioldgica, analise os itens e assinale:

1. Vigilancia Sanitéria.
2. Vigilancia epidemioldgica.

( )Monitorar a distribuig&o e os determinantes de doencas
e agravos na populacdo e recomendar medidas de
prevencao e controle.

(' )Prevenir e controlar riscos a saude relacionados a
producéo, circulagéo e uso de produtos e servicos de
interesse para a saude.

()Inclui sistemas como o Notivisa, para notificar eventos
adversos e queixas técnicas de medicamentos,
equipamentos de salde, agrotoxicos e outros
produtos.

( )Coleta, processamento e analise de dados para
identificar a realidade epidemioldgica de uma éarea,
auxiliar no planejamento de a¢des de salde e avaliar
0 impacto dessas intervengoes.

Assinale a sequéncia CORRETA:

A2-1-1-2
B.1-2-1-2
C.2-2-1-1
D.1-1-2-2
34.“A  principal norma infraconstitucional que

regulamenta o SUS. Ela estabelece o0s principios,
diretrizes e objetivos do sistema, bem como as
competéncias de cada esfera de governo na gestdo da
salde. A Lei também define as formas de participagdo
da comunidade na gestdo do SUS e estabelece a
organizacdo e o funcionamento do sistema”.

A Lei especificada no texto é:

. Constituicdo Federal de 1988
. Lei n®8.080/1990.

. Lei n®13.097/2015.

. Portaria n® 2.436/2017.

OO w>

35.“Sé0 os que apresentaram doenca com sintomatologia
neuroldgica e evoluiram para morte num periodo de até
10 dias ou confirmado laboratorialmente para raiva.
Leishmaniose visceral: primeiro registro desse animal
doméstico em érea indene, confirmado por meio da
identificacdo laboratorial da espécie Leishmania
chagasi”.

Os animais que o testo faz referéncia, e que esta de
acordo com a Portaria GM/MS n°. 104/2011, é:

A. Equinos.
B. Aves.

C. Morcegos.
D. Canideos.

36.A identificacdo de situagdes de risco é uma competéncia
essencial para profissionais de salde, pois permite
prevenir agravos, planejar intervengOes adequadas e
promover a protecdo da saide em diferentes niveis:
individual, familiar e coletivo. Compreender 0s
determinantes sociais, comportamentais e ambientais é
fundamental para reconhecer vulnerabilidades e
priorizar acGes de cuidado. Durante uma visita
domiciliar, uma equipe de satde da familia observa que
um adolescente apresenta sinais de desnutricdo,
histérico de wuso de substancias psicoativas e
dificuldades de frequéncia escolar. Além disso, a
residéncia  apresenta  condi¢cbes  precéarias  de
saneamento, e ha relatos de conflitos frequentes entre os
moradores.

Considerando os diferentes niveis de risco, assinale a
alternativa que classifica CORRETAMENTE a
situacgéo:

A. Risco individual: uso de substancias psicoativas; risco
familiar: conflitos entre moradores; risco coletivo:
condigdes precérias de saneamento.

B. Risco individual: condigBes precarias de saneamento;
risco familiar: desnutricio do adolescente; risco
coletivo: conflitos entre moradores.

C. Risco individual: desnutricdo do adolescente; risco
familiar: uso de substéncias psicoativas; risco coletivo:
conflitos entre moradores.

D. Risco individual: condi¢cbes de saneamento; risco
familiar: uso de substancias; risco coletivo: desnutricdo
do adolescente.

37.A Politica Nacional de Humanizac¢do (PNH) do SUS
busca promover um atendimento mais acolhedor,
integral e centrado no usuério, estimulando a
participacdo social, a valorizagdo dos trabalhadores da
salde e a melhoria das préticas organizacionais. Seu
objetivo é reduzir o distanciamento entre profissionais e
pacientes, favorecer a escuta qualificada e fortalecer a
resolutividade dos servicos de salde.

A partir desse contexto, assinale a alternativa que
representa CORRETAMENTE um dos principios ou
diretrizes da PNH:
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. Foco exclusivo em protocolos técnicos e eficiéncia

operacional, sem considerar a percep¢do do usuario.

. Valorizagdo do trabalho em equipe e escuta qualificada

do usuério para promover acolhimento e cuidado
integral.

. Prioridade em reduzir custos financeiros e

administrativos, mesmo que haja impacto na relacdo
com 0 usuario.

. Substituicdo do atendimento humanizado por processos

automatizados e padronizados, para aumentar a
produtividade.

38.A visdo de salde contemporanea, influenciada por

A.

B.

abordagens como a da Organizacdo Mundial da Salde
(OMS), transcende a mera dimensdo biolégica. Ela
entende que o processo salde-doenca é moldado por um
complexo entrelacamento de fatores individuais e
coletivos.

No contexto da perspectiva multidimensional, assinale
a alternativa que melhor representa a concepcao atual de
saude:

Saude é um estado ideal e completo de bem-estar fisico,
mental e social, que ndo se restringe a auséncia de
doencas.

A saude é o resultado exclusivo da aplicagdo de
protocolos biomédicos e da auséncia de patologias
diagnosticadas.

. O conceito de salde estd primordialmente ligado a

capacidade de o individuo se manter funcional e
produtivo em suas atividades laborais e sociais.

. Saude € definida pela interacdo entre os determinantes

genéticos de um individuo e sua capacidade de
adaptacdo a mudancas bioldgicas.

39.Na atencdo a salde, é fundamental que os profissionais

compreendam conceitos como promocao de salde,
epidemiologia, prevencdo de doencas e medicalizacéo,
a fim de planejar acbes baseadas em evidéncias,
proteger a populacdo e evitar intervencdes
desnecessarias.

Analise as afirmativas a seguir:

A promocao de saude busca ampliar o bem-estar e a
qualidade de vida da populagdo, indo além do simples
tratamento de doencas.

A epidemiologia fornece dados essenciais para
identificar padrdes de ocorréncia de doencas e orientar
politicas publicas de prevencéo e controle.

A medicalizacdo deve ser incentivada, pois qualquer
condigdo social ou emocional deve ser tratada como
problema médico.

IV. A prevencdo de doencas inclui acBes que evitam a
ocorréncia de agravos, identificam fatores de risco e
promovem habitos saudaveis.

Assinale a alternativa CORRETA:

A. Apenas as afirmativas | e 1l estdo corretas.

B. Apenas as afirmativas Il e 11l estdo corretas.
C. Apenas as afirmativas |, Il e IV estéo corretas.
D. Todas as afirmativas estdo corretas.

40.0 conceito de Uso Racional de Medicamentos (URM) é
uma diretriz fundamental na area da salde que visa a
seguranca e a eficacia dos tratamentos. A Organizacdo
Mundial da Salde (OMS) define o URM como a
situacdo em que o paciente recebe o medicamento
apropriado para sua necessidade clinica, na dose e
periodo de tempo adequados, e a0 menor custo possivel
para si e para a comunidade. A aplica¢do desse conceito
é essencial para promover a seguranga do paciente, a
eficacia do tratamento e a sustentabilidade do sistema de
saude.

A respeito do Uso Racional de Medicamentos, analise
as alternativas e assinale a CORRETA:

A. Concentracdo na analise farmaco econdmica para
selecionar 0 medicamento de menor preco, priorizando
a sustentabilidade do sistema de salde acima da
individualizacdo do tratamento.

B. Prescricdo do medicamento de referéncia, com o
objetivo de garantir a maxima eficécia clinica e evitar a
introducédo de genéricos ou similares na terapéutica.

C. Foco na automedicacdo responsével, capacitando o
paciente a gerenciar suas proprias necessidades de saude
e selecionar o tratamento mais adequado para sintomas
leves, sem a necessidade de prescri¢ao profissional.

D. Envolvimento de multiplos atores no processo, desde a
escolha do farmaco com a melhor evidéncia cientifica e
custo-beneficio, até a educacdo do paciente para 0 uso
correto e 0 monitoramento continuo dos resultados.

41.De acordo com a legislagdo brasileira vigente, em
especial a Portaria de Consolidacdo n° 4/2017 do
Ministério da Saude e suas atualizagdes, a notificacéo
compulséria € um instrumento fundamental para a
vigilancia em sadde publica. A periodicidade dessa
notificacdo pode ser imediata (em até 24 horas) ou
semanal, dependendo do agravo e seu potencial de risco.

Considerando a lista nacional de DNC, assinale a
alternativa que indica corretamente uma doenga cuja
notificacdo ¢é de periodicidade IMEDIATA para as
autoridades de saude:




A
B.
C.
D.

42.

A

C.

D.

43.
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Hanseniase.

Tuberculose.
Leptospirose.
Hepatite.

A consulta médica é um processo estruturado que visa
compreender o paciente de forma integral e orientar
condutas seguras e baseadas em evidéncias. Nesse
contexto, a anamnese, 0 raciocinio diagnostico e a
orientagdo  constituem pilares fundamentais do
atendimento clinico.

Sobre esses elementos, analise as alternativas e assinale
a CORRETA.

A anamnese tem funcdo complementar no processo
diagnoéstico, sendo os exames complementares 0s
principais responsaveis pela identificacdo da doenga.

. O raciocinio diagnostico deve ser construido apenas

apos a solicitagdo de exames laboratoriais e de imagem,
uma vez que esses dados definem as hipdteses clinicas
com maior preciséo.

A etapa de orientacdo consiste principalmente na
prescricdo medicamentosa, ndo sendo recomendada a
participacdo ativa do paciente na definicdo das condutas
para evitar interferéncias subjetivas.

A anamnese bem conduzida é a principal fonte de
informacOes para o diagndstico, devendo ser integrada
ao exame fisico e a comunicagdo clara das condutas,
com participagdo do paciente no processo terapéutico.

A dor é um fendmeno complexo que envolve
mecanismos periféricos e centrais, podendo apresentar-
se como nociceptiva, neuropatica ou nociplastica. Sua
fisiopatologia inclui  processos de transdugé&o,
transmissdo, modulacdo e  percepcdo, todos
influenciados por fatores bioldgicos, emocionais e
sociais.

A respeito da dor, analise as afirmativas a seguir:

A dor neuropéatica é caracterizada por lesdo ou
disfuncdo do sistema nervoso, e frequentemente
manifesta sintomas como queimacdo, choques
elétricos ou parestesias.

Na dor nociceptiva, mediadores inflamat6rios como
prostaglandinas e bradicinina aumentam a
sensibilidade dos nociceptores, contribuindo para o
desenvolvimento de hiperalgesia periférica.

A sensibilizacdo central ocorre exclusivamente na
medula espinhal e ndo envolve alteragcBes nas
estruturas encefélicas relacionadas ao
processamento da dor.

IV. A dor nociplastica esta associada a alteragcdes no
processamento da dor, sem evidéncia de dano
tecidual ou lesdo do sistema nervoso.

Assinale a alternativa CORRETA:

A. Apenas as afirmativas | e 1l estdo corretas.

B. Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.
C. Apenas as afirmativas |, Il e IV estéo corretas.
D. Todas as afirmativas estdo corretas.

44.Durante uma onda de calor extremo, diversos pacientes
procuram atendimento com sintomas relacionados a
exposicdo prolongada a altas temperaturas.

Considerando 0s mecanismos fisiopatoldgicos da
regulacéo térmica e os principais disturbios associados
ao calor, analise as alternativas e assinale a CORRETA.

A. Na hipertermia, ha elevacdo da temperatura corporal
devido ao aumento do ponto de ajuste hipotalamico,
motivo pelo qual os antipiréticos sdo eficazes na
reducdo da temperatura.

B. A insolacdo (heat stroke) caracteriza-se por temperatura
corporal geralmente acima de 40 °C, disfuncdo
neurolégica e faléncia dos mecanismos de dissipacéo de
calor, constituindo emergéncia medica.

C. As cdibras pelo calor estdo relacionadas principalmente
ao aumento da concentracdo plasmatica de s6dio e
potassio decorrente da sudorese intensa.

D. A exaustdo pelo calor apresenta dano neuroldgico
significativo e faléncia multissistémica, diferindo da
insolagdo por cursar com temperatura corporal abaixo
de 35 °C.

45.Um homem de 54 anos, com histdrico de etilismo
crénico desde o0s 20 anos, procura atendimento devido a
aumento progressivo do volume abdominal nas Gltimas
semanas. Refere também fadiga, inapeténcia e edema de
membros inferiores. Ao exame fisico, apresenta abdome
globoso, sem dor a palpagdo, macicez movel a
percussdo e sinal do piparote positivo. A pressao arterial
é 100x60 mmHg, frequéncia cardiaca 92 bpm e a
temperatura, normal. O exame do aparelho
cardiovascular revela turgéncia jugular ausente; o
exame pulmonar esta sem alteracBes. Os exames
laboratoriais mostram: albumina sérica 2,5 g/dL;
bilirrubina total 3,2 mg/dL; INR 1,6. Paracentese
diagnostica evidenciou: aspecto claro, gradiente soro-
ascite de alboumina (GSA) = 1,5 g/dL, proteinas totais
1,0 g/dL, sem neutrdfilos aumentados.

Com base nas informacBes apresentadas, assinale a
alternativa que melhor identifica a etiologia da ascite e
a conduta inicial adequada:
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A. Ascite de etiologia neoplasica, sendo indicada
quimioterapia sistémica e restricdo de sodio apenas em
casos de refratariedade.

B. Ascite hipertensiva portal secundéria a cirrose hepatica,
sendo recomendada restricdo de sddio, espironolactona
associada a furosemida e orientag@o sobre suspensao do
consumo de alcool.

C. Ascite por insuficiéncia cardiaca direita, sendo indicada
terapia com betabloqueadores e aumento da ingesta de
liquidos.

D. Ascite hipoproteica por sindrome nefrotica, sendo
indicada reposicéo de albumina intravenosa e diurético
tiazidico de primeira escolha.

46.0 envelhecimento estd associado a alteracGes
fisioldgicas, doengas cronicas e sindromes geriatricas
que aumentam a vulnerabilidade dos idosos a
complicacgdes clinicas.

Sobre a salde do idoso, analise as afirmativas a seguir:

I. A fragilidade é uma sindrome geriatrica caracterizada
pela diminuigdo da reserva fisioldgica e funcional,
aumentando a vulnerabilidade a estressores como
infeccOes, quedas e cirurgias.

Il. Polifarmécia, definida como o uso simultaneo de cinco
ou mais medicamentos, € comum em idosos e aumenta
0 risco de efeitos adversos, interacOes
medicamentosas e hospitalizacoes.

I11. As doengas crbnicas ndo transmissiveis (hipertensao,
diabetes, insuficiéncia cardiaca) ttm menor impacto
funcional no idoso, pois a fisiologia adaptativa
compensatoria reduz os efeitos da doenga sobre a vida

diaria.

IV. A avaliacdo geriatrica integral (AGI) deve incluir
aspectos  funcionais,  cognitivos,  nutricionais,
emocionais, sociais e medicamentosos, Vvisando

otimizar a autonomia, qualidade de vida e prevencéo
de complicagdes.

Assinale a alternativa CORRETA:

A. Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

B. Apenas as afirmativas I, 1l e IV estéo corretas.
C. Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.
D. Todas as afirmativas estdo corretas.

47.Um paciente de 68 anos é internado com historia de
vOmitos persistentes e diarreia intensa nos ultimos 3
dias. Ao exame fisico, apresenta mucosas secas, pressao
arterial 90x60 mmHg, frequéncia cardiaca 110 bpm e
turgor cutaneo diminuido. Os exames laboratoriais
mostram: Na* sérico: 128 mEq/L; K* sérico: 3,2 mEq/L;
CI sérico: 92 mEq/L.

Com base no quadro clinico e laboratorial, analise as
alternativas e assinale a CORRETA.

A. O paciente apresenta hipernatremia hipovolémica e
deve receber solugdo salina hipertdnica imediatamente.

B. O paciente apresenta hiponatremia hipovolémica
associada a perda de potassio e cloreto, sendo indicada
reposicao de fluidos isotdnicos e correcdo cuidadosa do
sodio e do potéssio.

C. O paciente apresenta hipocalemia isolada sem
disturbios de volume, sendo suficiente apenas a
reposi¢do oral de potassio.

D. O paciente apresenta hiponatremia hipervolémica,
comum em insuficiéncia cardiaca descompensada,
devendo ser restringido o volume hidrico
imediatamente.

48.Uma mulher de 24 anos procura atendimento
ambulatorial relatando corrimento vaginal amarelado,
odor desagradavel e prurido genital ha cerca de 5 dias.
Refere ter novo parceiro sexual nos ultimos meses. Ao
exame fisico, observa-se vulva levemente eritematosa,
presenca de secrecdo espumosa e mucosa vaginal
inflamada.

Com base nesse quadro clinico, assinale a alternativa
mais compativel com o diagnéstico provavel e conduta
inicial:

A. Tricomoniase, indicada coleta de secrecdo vaginal para
exame microscopico e prescricdo de metronidazol oral
para paciente e parceiro sexual.

B. Clamidia, indicada coleta de PCR para Chlamydia
trachomatis e prescricdo de azitromicina oral.

C. Gonorreia, indicada cultura de secrecdo uretral/vaginal
e prescricao de ceftriaxona intramuscular isolada.

D. Sifilis, indica teste rapido ou VDRL e prescricdo de
penicilina  benzatina, independentemente  de
confirmacao laboratorial.

49.Um paciente apresenta febre, dor abdominal e diarreia
ha 3 dias, ap6s consumo de alimentos mal conservados.
O médico solicita exames laboratoriais para deteccéo do
agente causador da infeccéo.

Assinale a alternativa que apresenta a abordagem inicial
mais adequada para confirmar a etiologia:

A. Solicitar apenas exames sorologicos,
independentemente do tipo de agente suspeito.

B. Aguardar 7 dias para observar evolucdo espontanea
antes de qualquer avaliagao.

C. Prescrever antibiético empirico antes de qualquer
exame, sem necessidade de investigacéo.
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D. Realizar historia clinica detalhada, exame fisico
completo e exames laboratoriais direcionados,
incluindo cultura ou PCR, conforme suspeita clinica.

50.0 péancreas é uma glandula com fungbes exocrinas e
enddcrinas, e diversas doencas podem afetar sua funcédo
digestiva e metabdlica.

Sobre as doengas pancredticas, analise as afirmativas a
seguir:

I. A pancreatite aguda é caracterizada por inflamacéo
stbita do pancreas, geralmente causada por litiase
biliar ou &lcool, podendo cursar com dor epigéastrica
intensa e elevagdo sérica de amilase e lipase.

I. A pancreatite cronica envolve inflamagéo progressiva
e fibrose do tecido pancreatico, frequentemente
levando & insuficiéncia exdcrina e diabetes
secundario.

I1l. O adenocarcinoma de péncreas geralmente se
apresenta precocemente, com sintomas claros,
permitindo diagnostico facil e prognostico favoravel.

IV. A insuficiéncia pancredtica exocrina manifesta-se
principalmente com esteatorreia, perda de peso e ma
absorcdo de vitaminas lipossoliveis, sendo tratada
com reposicdo de enzimas pancreaticas.

Assinale a alternativa CORRETA:

A. Apenas |, Il e IV estéo corretas.

B. Apenas | e Il estdo corretas.

C. Apenas Il e IV estdo corretas.

D. Todas as afirmativas estdo corretas.
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