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CARGO N
PROFISSIONAL DE EDUCACAO FISICA

ATENCAO! INSTRUCOES PARA A PROVA

Vocé recebera do fiscal: um CADERNO DE QUESTOESe um CARTAO DE RESPOSTAS
personalizado.

Confira, abaixo, seu nome, inscrigdo, cargo que vocé se escreveu, TIPO DE PROVA com nimero igual
a0 CADERNO DE QUESTOES e CARTAO DE RESPOSTAS.

Verifique se a impressdo, a paginagdo e a numeragao das questdes estdo corretas. Caso observe qualquer
erro, notifique o Fiscal.

Este Caderno de Provas contém 40(quarenta) questdes numeradas sequencialmente de 1 a 40.

Leia atentamente cada questdo e assinale, no CARTAO DE RESPOSTAS, a alternativa que mais
adequadamente a responde.

O candidato devera permanecer obrigatoriamente em sala por, no minimo, uma hora ap6s o inicio das
provas.

Apds concluir a prova, o candidato devera entregar o caderno de provas e 0 CARTAO DE RESPOSTAS
devidamente assinado.

Observe as seguintes recomendacdes relativas a0 CARTAO DE RESPOSTAS:

O CARTAO DE RESPOSTAS nio deve ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer
registro fora dos locais destinados as respostas.

A maneira correta de assinalar a alternativa no CARTAO DE RESPOSTAS ¢ cobrir fortemente, com

caneta esferografica preta ou azul, o espaco a ela correspondente, conforme o exemplo a seguir:

00, €0

A leitora éptica NAO registrara questdes sem marcacio, marcacio pouco nitida ou com mais de
uma alternativa assinalada.

Vocé dispde de 03(trés) horas para fazer esta prova e marcar o CARTAO DE RESPOSTAS.
Nenhum candidato podera retirar-se da sala antes de decorrida 01(uma) hora do seu inicio.

Nio sera permitida a utilizagdo de aparelho celular, qualquer espécie de consulta, nem o uso de maquina
calculadora.

Os dois ultimos candidatos da mesma sala s6 poderao ser liberados juntos.

A Folha Resposta abaixo ndo tem carater legal, objetiva apenas a conferéncia do Gabarito do Candidato.

FOLHA RESPOSTA PARA CONFERENCIA DO CANDIDATO

NOME: CARGO:

1 /2 (3 (4 |5 |6 |7 |8 |9 |10 |11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 |20

21 |22 |23 |24 (25|26 |27 |28 |29 (30 |31 |32 |33 (34 35|36 |37 |38 |39 |40
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LINGUA PORTUGUESA

Lei o texto a seguir para responder as questdes de
1as.

Texto 1

'Nao vou ter filhos, mas vou ter animais de
estimacio': por que as pessoas estio cada vez
mais tomando essa decisao?

As razdes por tras disso variam da falta de
comprometimento ao amor pela liberdade
individual, estresse econOmico e até mesmo
consciéncia social.

Perfis de Instagram dedicados exclusivamente a eles.
Creches onde seus donos os deixam durante o dia
como se fossem criancas no jardim de infancia e
hotéis onde se hospedam quando saem de férias.
Terapia e treinamento para  problemas
comportamentais. Roupas para todos os tipos de
clima, calgados para caminhada e fantasias. Muitas
fantasias. Camas e moveis personalizados — as
vezes, quartos inteiros. Festas de aniversario com
bolos de carne magra, cortes de cabelo da moda e
ensaios fotograficos profissionais. Esses sdo alguns
dos muitos exemplos que demonstram que os
animais estdo desempenhando um papel cada vez
mais central na vida humana e que a relacdo entre
eles estd se tornando menos de dono de animal de
estimagdo e mais de pais e filhos. De fato, muitos
jovens estdo optando por eles ao invés de ter filhos.

“Outro dia estava andando na rua e vi um casal com
um carrinho de bebé. Quando chegamos ao
semaforo, aproveitei e olhei para fora. E tive uma
surpresa. Nao havia bebé nenhum, era um
cachorrinho”, diz Magdalena Vera Vionnet, de
Palermo, Buenos Aires.

“Na rua vocé v€ mais carrinhos de cachorro do que
de bebé. Juro, é ridiculo”, acrescenta Mariana
Kerestezachi.

Embora existam paises e cidades onde a tendéncia
de ter animais de estimagdo em vez de criangas, €
trata-los como tal, ¢ mais comum, como: Toéquio, no
Japao; Mildo, na Italia; e Los Angeles e Miami, nos
Estados Unidos, estamos falando de um fenémeno
global com milhares de adeptos, especialmente entre
as geragdes mais jovens. As razdes por tras disso
variam da falta de comprometimento ao amor pela
liberdade individual, estresse economico e até
mesmo consciéncia social.

“Familias multiespécies estdo se tornando mais
comuns”, observa Yulieth Cuadrado, terapeuta
especializada em neuropsicologia. De acordo com
uma pesquisa da Growth from Knowledge (GfK), a
Argentina, juntamente com o México e o Brasil, esta
entre os paises com a maior porcentagem de animais
de estimagdo por familia. De fato, segundo um
estudo da Kantar, 79% dos lares argentinos tém
animais de estimagdo ¢ 77% os consideram
membros da familia.

Disponivel em:
https://oglobo.globo.com/saude/noticia/2025/06/30/nao-vou-ter-filhos-
mas-vou-ter-animais-de-estimacao-por-que-as-pessoas-estao-cada-
vez-mais-tomando-essa-decisao.ghtml Acesso em: 30 de jun. 2025

1. Ao utilizar a expressdo “é ridiculo” (4° paragrafo),
Mariana Kerestezachi revela:

A.Uma critica compartilhada pelos especialistas,
reforcando os argumentos cientificos apresentados ao
longo do texto.

B. Um comentario pontual que exemplifica a substituigdo
completa de filhos por animais em determinados
contextos urbanos.

C. Uma opinido critica ¢ pessoal, que contrasta com o
tom predominantemente informativo e descritivo do
texto.

D. Um argumento irdnico que valida a tendéncia mundial
de humanizagao dos pets como um avango social.

E. Uma generalizagdo com base em relatos anteriores,
apontando que a pratica ¢ mais comum em paises da
América Latina.
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2. No trecho “De fato, muitos jovens estdo optando por
eles ao invés de ter filhos” (2° paragrafo), a expressao
destacada tem sua referéncia estabelecida por meio de
um mecanismo de coesdo textual denominado:

. Catafora.

. Elipse.

. Zeugma.

. Sinonimia.
Anafora.

Mo AW >
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No trecho do texto: “Perfis de Instagram dedicados
exclusivamente a eles.” (2° paragrafo), o termo
destacado ¢ formado por meio do processo de:

. Composicao.

. Derivacdo sufixal.

. Derivagao parassintética.
. Reducao.

. Derivacdo regressiva.

moQwp

4. No trecho:

“Embora existam paises ¢ cidades onde a tendéncia de
ter animais de estimacdo em vez de criangas, ¢ trata-
los como tal, é mais comum, como: Toquio, no Japao;
Milao, na Italia; e Los Angeles e Miami, nos Estados
Unidos, estamos falando de um fendmeno global com
milhares de adeptos, especialmente entre as geragdes
mais jovens.” (5° paragrafo)

A relacdo semantica predominante entre as oragdes do
trecho ¢ de:

. Concluséo.

. Alternancia.

. Causalidade.

. Concessao.
Adigao.

moAw >

i

No trecho:

“De fato, muitos jovens estdo optando por eles ao
invés de ter filhos.” (2° paragrafo)

A oragdo destacada nesse periodo ¢ classificada como:

A. Oragao subordinada substantiva objetiva indireta.

B. Oracgao subordinada adverbial causal.

C. Oragao coordenada aditiva.

D. Oragao subordinada adjetiva explicativa.

E. Oragao subordinada substantiva completiva nominal.

Leia o texto a seguir para responder as questoes
6,7e8.

Texto 2

Na hora do lobo

Quando um homem consome a madrugada
rabiscando umas folhas de papel

e ele sabe que a vida ¢ tonelada

oscilando na ponta de um cordel;

ele sabe que o fim de toda estrada

nao desagua no inferno nem no céu,

e ele pensa na feira, na empregada,

agua e luz, condominio e aluguel;

Quando um homem fatiga a voz cansada
com palavras da Torre de Babel

e ele entende que a coisa mais amada

se transmuda na coisa mais cruel;

Quando a taga em que bebe esta quebrada,
tanto vidro a boiar em tanto fel

e no peito uma dor desatinada

essa dor que ¢ tao nitida e fiel;

Quando um homem de boca tao calada
sente a mente girar num carrossel,

ele escreve através da madrugada

com cuidados de abelha que faz mel:
sua vida, talvez, foi destinada

a salvar estas folhas de papel.

Braulio Tavares, O homem artificial

6. Nos dois ultimos versos da segunda estrofe temos uma
figura de linguagem chamada de:

. Metonimia.

. Paradoxo.

. Hipérbole.

. Catacrese.
Prosopopeia.

moOw>

7. Nos versos:

“ele entende que a coisa mais amada

se transmuda na coisa mais cruel”,

a relacdo no texto poético entre as expressoes
destacadas revela uma:

. Polissemia.

. Sinonimia.

. Hiperonimia.
. Antonimia.

. Homonimia.

moQw >
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O poema “Na hora do lobo”, de Braulio Tavares,
apresenta uma constru¢ao lirica que:
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A. Recria mitos classicos para representar conflitos
morais da sociedade contemporanea, retomando tragos
do arcadismo.

B. Recupera o formalismo poético parnasiano ao tratar a
criacdo literaria como objeto de arte pela arte.

C. Valoriza o engajamento politico e a coletividade,
refletindo a estética modernista da segunda geracéo.

D. Retrata a realidade objetiva com distanciamento
emocional, como nos poemas cientificos do
concretismo.

E. Articula sofrimento intimo, tensdo cotidiana e a
valorizagdo do fazer poético, revelando a
subjetividade caracteristica da lirica contemporanea.

Leia o texto a seguir para responder as questoes 9 e 10.

Texto 3
-~ ELE AjUDA
...E UM POUCO U/ MAS O QUE O
DE CALCARIOI A CORRiGiR SOLO FEZ DE
0 soLol ERRADO?

Asaxandra Beck 3872/21

Disponivel em:
https://www.facebook.com/photo.php?tbid=4810936438951624 &1d=48835690
1209621 &set=a.488361671209144 Acesso em 30 de jun. 2025

2

No ultimo quadrinho palavra “que” exerce, nesse
contexto, a func¢ao de:

. Pronome interrogativo.

. Conjuncao integrante.

. Advérbio de intensidade.
. Pronome relativo.

. Preposigao.

moQw»

10.A figura de linguagem utilizada na tirinha para
provocar humor ¢ que gerou a indagagdo final do
Armandinho foi:

. Ironia.

. Metafora.

. Ambiguidade.
. Hipérbole.
Metonimia.

Mo AW >

CONHECIMENTOS GERAIS

11.Sao Joao do Rio do Peixe possui varias figuras
notaveis que contribuiram para sua historia e
desenvolvimento, entre elas, destacam-se:

I. Pe. Joaquim Cirilo de Sa:Chegou a cidade em
1898 para assumir a igreja de Nossa Senhora do
Rosario e atuou como lider politico por 28 anos,

trazendo obras como a Rede Viag¢do Cearense
(RVC).

II. Antenor Navarro:Governador da Paraiba entre
1930 ¢ 1932, o municipio chegou a ser chamado
Antenor Navarro em sua homenagem, antes de
retomar o nome original.

III. Familia Dantas:Estabeleceu-se na regido na
segunda metade do século XVIII, com o capitdo-
mor Jodo Dantas Rothéa se fixando na Fazenda
Sao Jodo em 1765.

IV. Antdénio José da Cunha:Em 1691, vindo de
Pernambuco, estabeleceu-se na regiao,
organizando fazendas de gado e estabelecendo
amizade com os indios Icos.

Estdo CORRETOS:

L II, III, IV.

I, II, III, apenas.

I, II, apenas.

L 1L, IV, apenas.
IL, III, IV, apenas.

9

A.
B.
C.
D.
E.

https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pb/sao-joao-do-rio-do-peixe/historico

12.Em divisdo territorial datada de 1-VII-1950, o
municipio é constituido dos distritos, EXCETO:

A. Antenor Navarro.

B. Brejo das Freiras.

C. Poco Dantas.

D. Pogo José de Moura.
E. Uiratna.

https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pb/sao-joao-do-rio-do-peixe/historico

13.A Planta Medicinal que contém substincias com
propriedades medicinais em suas partes (como folhas,
flores, raizes, cascas). Essas substancias podem ter
efeitos terapéuticos no organismo humano e sdo
utilizadas para tratamento ou alivio de doengas,
sintomas ou condi¢des de saude.

O nome cientifico do Fitoterapico Hortela, é:

. Mentha x piperita.

. Cynara scolymus.

. Aloe vera.

. Maytenus ilicifolia Mart.
Salix alba.

moQwp

https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/sectics/plantas-medicinais-e-
fitoterapicos

14.Conforme ¢ reconhecido pelas Nagdes Unidas, existe
uma diversidade de mais de 180 tipos de moedas do
mundo, usadas por mais de 195 nagGes. Estas moedas
estrangeiras ndo apenas facilitam o comércio

5



ESTADO DA PARAIBA

S—

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO,JOAO DO RIO DO PEIXE P
CONCURSO PUBLICO DE PROVAS E TITULOS - EDITAL N° 001/2025

internacional, mas também refletem o poder
econdmico e politico das nagdes que representam.

A respeito das principais moedas que circulam na
economia mundial, analise as alternativas e assinale a
INCORRETA:

A. DOLAR AMERICANO (USD)- A supremacia do
dolar americano ¢ incontestavel. Como a principal
moeda corrente para transagdes internacionais e
reservas de valor, o dolar é a espinha dorsal do
sistema financeiro moderno. Sua influéncia ¢ tao
abrangente que as politicas monetarias dos EUA
reverberam por todas as economias do mundo,
fazendo do dodlar um termdémetro da saude economica
global.

B. PESO ARGENTINO (ARS) - Em circulagdo desde
1992, o Peso Argentino ¢ um vestigio da influéncia
espanhola na América Latina. Apesar das turbuléncias
econdmicas ¢ das mudangas de nome ao longo dos
anos, o termo “Peso” permaneceu como um simbolo
constante da moeda.

C. DOLAR CANADENSE (CAD) - O délar canadense é
a segunda moeda mais negociada no mundo,
refletindo a forga econdmica do Canada,
especialmente em setores como energia € minerais.

D. EURO (EUR) - Representando a unido monetaria de
19 paises da Unido Europeia, o euro é um simbolo de
integracdo econdmica e forca coletiva.

E. FRANCO SUICO (CHF) - O franco sui¢o é a moeda
oficial da Suica e de Liechtenstein, conhecido por sua
robustez e estabilidade. E amplamente considerado
como uma moeda de reflgio seguro devido a
neutralidade politica da Suiga, a sua forte governanca
e politicas econdmicas conservadoras.

15.Mais conhecido como “poetinha”, foi um escritor,
cantor e compositor insuperavel na cultura brasileira.
Com um olhar atento ao mundo ao redor, os seus
versos abordavam tematicas politicas e sociais, mas
também falavam de emocgdes e relacionamentos. Um
verdadeiro apaixonado, o poeta se casou 9 vezes ¢
escreveu intimeros sonetos de amor que continuam
arrebatando os coracdes de leitores de todas as idades,
como exemplo o “Soneto de Fidelidade”.

O escritor que o texto faz referéncia é:

. Carlos Drummond de Andrade.
. Vinicius de Moraes.
. Manoel de Barros.
. Mario Quintana.
Augusto dos Anjos.

moAw >

16.De acordo com o IBGE, a populacao do Estado da
Paraiba no tltimo Censo 2022 ¢ de:

Assinale a alternativa CORRETA:

A. 4.145.040
B. 3.784.530
C. 3.974.687
D. 4.187.360

E. 4.241.010
https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pb/panorama

17. Com base na divisao regional do Estado da Paraiba,
a  Mesorregido e  Borborema  contempla
asMicrorregioes de:

Assinale a alternativa INCORRETA:

. Seridd Ocidental Paraibano.
. Serid6 Oriental Paraibano.
. Cariri Ocidental.
. Cariri Oriental
Curimatat Oriental e Ocidental.

Mo QW >

https://www.codevasf.gov.br/acesso-a-informacao/institucional/biblioteca-
geraldo-rocha/publicacoes/outras-publicacoes/caderno-de-caracterizacao-
estado-da-paraiba.pdf

18.A respeito de conceito e caracteristicas de pandemia,
analise as alternativas e assinale V para as
VERDADEIRAS e F para as FALSAS:

( )Uma enfermidade se torna uma pandemia quando
atinge niveis mundiais, ou seja, quando
determinado agente se dissemina em diversos
paises ou continentes, usualmente afetando um
grande nimero de pessoas. Quem define quando
uma doenga se torna esse tipo de ameaga global ¢ a
Organizagdo Mundial da Satde (OMS).

( )Uma pandemia pode comegar como um surto ou
epidemia; ou seja, surtos, pandemias ¢ epidemias
tém a mesma origem - o que muda ¢ a escala da
disseminacao da doenca.

( )Um surto ocorre quando ha aumento localizado do
nimero de casos de uma doenca. “E possivel
ocorrer um surto de uma doenca até dentro de um
hospital, causado, por exemplo, por uma infecgdo
hospitalar.

( )Uma epidemia também ocorre quando a doenga ¢
recorrente na regido, mas nao ha um aumento
significativo no numero de casos e a populacdo
convive com ela. A dengue tem carater epidémico
no Brasil, porque ocorre durante o verdo em certas
regioes.

( )Uma epidemia se da quando ocorre um aumento no
nimero de casos de uma doenca em diversas
regides, estados ou cidades, porém sem atingir
niveis globais.

A sequéncia CORRETA ¢:
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https://butantan.gov.br/covid/butantan-tira-duvida/tira-duvida-noticias/entenda-
o-que-e-uma-pandemia-e-as-diferencas-entre-surto-epidemia-e-endemia

19.0 Brasil adota o sistema de unicidade jurisdicional, no
qual apenas o Poder Judiciario pode, em carater
definitivo, interpretar ¢ aplicar a lei em cada caso
concreto, com o objetivo de garantir o direito das
pessoas e promover a justica.

A respeito da competéncia dos orgdos do Poder
Judiciario, assinale:

1. Superior Tribunal de Justi¢a (STJ)
2. Supremo Tribunal Federal (STF)
3. Conselho Nacional de Justica (CNJ)

( )O orgdo de capula do Poder Judiciario, ao qual
compete a guarda da Constituigio. E a ultima
instancia da Justica brasileira.

( )Institui¢do publica que visa aperfeigoar o trabalho
do sistema judiciario brasileiro, principalmente no
que diz respeito ao controle e a transparéncia
administrativa e processual.

( )Corte responsavel por uniformizar a interpretagdo
da lei federal em todo o Brasil. E de sua
competéncia a solucdo definitiva dos casos civeis e
criminais que ndo envolvam matéria constitucional
nem a justica especializada

A sequéncia CORRETA é:

20.0 Brasil agrupou, na sua formagdo colonial, grandes
eixos culturais, que por si s6 ja tém diversidade, sdo
eles:

I. O Brasil crioulo, da area litordnea do extremo
norte da regido Nordeste ao Rio de Janeiro, com
bastante influéncia da cultura africana (que
também ¢ diversa).

II. O Brasil sertanejo, no interior do Nordeste, onde

predomina a Caatinga.

O Brasil caboclo, predominante na regido Norte,

com forte presenga de culturas indigenas.

O Brasil caipira, com predomindncia nas regides

Sudeste e Centro-Oeste.

II1.

Iv.

V.

O Brasil sulino, com predominancia de
miscigenacdo mameluca e grande influéncia
europeia e indigena.

Estao CORRETOS:

AL
B. L1
C.LI
D. LI
E. LI

21.Sobre os

III, IV, V, apenas.
L, 111, 1V, apenas.
I, IV, V, apenas.
I, IV, V, apenas.

INFORMATICA

diferentes tipos de softwaree suas

caracteristicas, analise as afirmativas a seguir:

L

IL.

II1.

Iv.

O software de sistema ¢ responsavel por oferecer
os recursos bdasicos para o funcionamento do
computador, incluindo o gerenciamento de
hardware, sendo o sistema operacional o seu
exemplo mais representativo.

Softwares utilitarios sdo considerados parte do
software basico, pois também tém a funcdo de
controlar diretamente o hardware, de maneira
semelhante ao kernel do sistema operacional.
Software livre ¢ todo software gratuito, cujo
codigo-fonte ¢é obrigatoriamente fechado para
evitar modificagdes indevidas por parte de usuarios
ndo autorizados.

Softwares aplicativos t€ém como principal objetivo
atender necessidades especificas do usudrio final,
como edicdo de textos, criagdo de planilhas e
navegacao na internet.

Estao CORRETAS

A. ApenasIeIV.
B. Apenas Il e III.
C. Apenas I, Il e IV.
D. Apenas Ill e IV.
E. LI ITeIV.

22.Sobre os sistemas de arquivos FAT32, NTFS, ext4 ¢
HFS+, analise as afirmativas a seguir:

L.

IL.

III.

Iv.

O FAT32 ¢ amplamente utilizado em
dispositivos removiveis, mas possui limitacdo no
tamanho maximo de arquivo.

O NTFES ¢é o sistema padrio do Windows,
suportando recursos avangados como permissdes
e criptografia.

O ext4 ¢ um sistema usado principalmente em
macOS.

O HFS+ ¢ o sistema de arquivos utilizado em
dispositivos Apple.
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Assinale a alternativa CORRETA:

A. Apenas as afirmativas I e II estdo corretas.

B. Apenas as afirmativas [, Il e IV estdo corretas.
C. Apenas as afirmativas II e III estdo corretas.
D. Todas as afirmativas estdo corretas.

E. Apenas as afirmativas [, Il e IV estdo corretas.

23.De acordo com o Artigo 6° da Lei n° 13.709/2018
(LGPD), assinale o principio que determina que o
tratamento de dados pessoais deve ser realizado para
propositos  legitimos, especificos, explicitos e
informados ao titular, sem possibilidade de uso
posterior incompativel com esses objetivos:

. Adequacao.

. Seguranga.

. Necessidade.

. Transparéncia.
. Finalidade.
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24.De acordo com o Artigo 9° da Lei n° 13.709/2018
(LGPD), analise as alternativas e assinale a
CORRETA:

A. O controlador ndo ¢ obrigado a informar ao titular
sobre o uso compartilhado de dados pessoais, desde
que mantenha o sigilo comercial.

B. O consentimento serd considerado valido mesmo que
as informag¢des tenham sido apresentadas de forma
pouco clara, desde que o titular tenha concordado.

C. Caso haja alteracdo nas finalidades do tratamento de
dados ndo compativel com o consentimento original, o
controlador deve informar previamente o titular, que
podera revogar o consentimento.

D. O titular ndo precisa ser informado com destaque
quando o tratamento de dados for condi¢do para o
fornecimento de produto ou servigo.

E. O controlador pode recusar o direito de acesso do
titular as informagdes do tratamento quando existirem
segredos comerciais e industriais envolvidos.

25.Sobre redes sociais e computagcdo em nuvem, analise
as afirmativas a seguir:

. Em ambientes de computagio em nuvem, o
modelo PaaS (Platform as a Service) fornece
infraestrutura fisica, enquanto o gerenciamento de
software e dados ¢ responsabilidade exclusiva do
usuario, que deve instalar e manter os aplicativos
localmente.

II. Redes sociais, além de promoverem interagoes
sociais, podem funcionar como plataformas para
analise de Big Data, fornecendo dados valiosos
para estratégias de marketing preditivo e
segmentagao de publicos.

III. A computacdo em nuvem utiliza tecnologias de

virtualizagdo e orquestragdo para  garantir
clasticidade e escalabilidade, permitindo que
recursos computacionais sejam  alocados
dinamicamente conforme a demanda do usuaério.

IV. Servicos SaaS (Software as a Service)

A

disponibilizam aplicativos que exigem instalagdo
local, mas mantém dados sincronizados na nuvem
para garantir acessibilidade remota e colaboragdo
em tempo real.

Assinale a alternativa CORRETA:

. Apenas II e III estdo corretas.

B. Apenas [ e IV estdo corretas.
C. Apenas [, Il e IV estdo corretas.

D

. Apenas II, Il e IV estdo corretas.

E. Todas as afirmativas estdo corretas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26.Em 2023, a taxa de mortalidade infantil média no

A

B
C
D
E

municipio de Sdo Jodo do Rio do Peixe ¢ de:

. 13,1 6bitos por mil nascidos vivos.
. 103 6bitos por mil nascidos vivos.

. 12,5 6bitos por mil nascidos vivos.
. 11,7 4bitos por mil nascidos vivos.

. 13,9 6bitos por mil nascidos vivos.

https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pb/sao-joao-do-rio-do-peixe/panorama

27.Sobre a Equipe da Ateng¢do Bdsica (eAB), atribuida

pela Portaria n® 2.436/2017, analise as alternativas e
assinale a INCORRETA:

. Esta modalidade deve atender aos principios e
diretrizes propostas para a AB. A gestdo municipal
podera compor equipes de Atengdo Basica (eAB) de
acordo com caracteristicas e necessidades do
municipio. Como modelo prioritario ¢ a ESF, as
equipes de Atencdo Basica (eAB) podem
posteriormente se organizar tal qual o modelo
prioritario.

. Em areas de grande dispersao territorial, areas de risco
e vulnerabilidade social, recomenda-se a cobertura de
100% da populagdo com numero maximo de 750
pessoas por ACS.

. As equipes deverdao ser compostas minimamente por
médicos preferencialmente da especialidade medicina
de familia e comunidade, enfermeiro
preferencialmente especialista em satude da familia,
auxiliares de enfermagem e ou técnicos de
enfermagem. Poderdo agregar outros profissionais
como dentistas, auxiliares de saude bucal e ou
técnicos de satde bucal, agentes comunitarios de
saude e agentes de combate a endemias.
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A composi¢do da carga horaria minima por categoria
profissional devera ser de 10 (dez) horas, com no
maximo de 3 (trés) profissionais por categoria,
devendo somar no minimo 40 horas/semanais.

. O processo de trabalho, a combinagdo das jornadas de

trabalho dos profissionais das equipes ¢ os horarios ¢
dias de funcionamento devem ser organizados de
modo que garantam amplamente acesso, o vinculo
entre as pessoas e profissionais, a continuidade,
coordenacdo e longitudinalidade do cuidado.

28.De acordo com a Art. 3° da Portaria n° 2.436/2017,
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sdo Principios e Diretrizes do SUS e da RAS a serem
operacionalizados na Aten¢do Basica, entre outras:

I. Ordenacdo da rede.

II. Cuidado centrado na pessoa.
III. Longitudinalidade do cuidado.
IV. Participagdo da comunidade.

V. Populagao Adscrita.

Estao CORRETOS:

CLIL L IV, V.

L 1L, IV, 'V, apenas.
. L II, I, apenas.

. L1V, V, apenas.

. L II, III, TV, apenas.

29.De acordo coma Portaria GM/MS n° 230, de 7 de

mar¢o de 2023 — Institui o Programa Nacional de
Equidade de Género, Ragca e Valorizacdo das
Trabalhadoras no Sistema Unico de Satde, analise os
conceitos, entre outros, € assinale a alternativa
INCORRETA:

. ASSEDIO MORAL - Repeti¢io de gestos, palavras

(orais ou escritas) e/ou comportamentos de natureza
psicologica, os quais expdem o (a) servidor (a), o(a)
empregado(a) ou o(a) estagiario(a) (ou grupo de
servidores(as) e empregados(as) a situagdes
humilhantes e  constrangedoras.  Ofensas a
personalidade, a dignidade ou a integridade psiquica
ou fisica, com o objetivo de exclui-los (as) das suas
funcgdes ou de deteriorar o ambiente de trabalho.

. ASSEDIO SEXUAL - Ato de constranger alguém,

com o intuito de obter vantagem ou favorecimento
sexual, usando de sua condi¢do de superior
hierarquico ou ascendéncia inerentes ao exercicio de
emprego, cargo ou funcdo. Comportamento de teor
sexual merecedor de reprovacdo, porque considerado
desagradavel, ofensivo e impertinente pela pessoa
assediada.

. GENERO - Se refere ao posicionamento de uma

pessoa frente a questdes socioculturais e politicas
referentes a género. Entende-se que uma pessoa
cisgénero ¢ aquela que se identifica com o género que

lhe foi atribuido ao nascer, enquanto a pessoa
transgénero ¢ aquela que se identifica com o género
oposto ao atribuido no nascimento. Esse é o caso, por
exemplo, de uma mulher transgénero, a quem foi
atribuida a identidade masculina, porém, que se
identifica como mulher.

. CLIMATERIO/MENOPAUSA - E o termo médico

utilizado para designar a fase de transi¢do entre o
periodo reprodutivo e o ndo reprodutivo da vida da
mulher. A menopausa (Gltima menstrua¢do) ocorre no
climatério e somente é reconhecida apds passados 12
meses da sua ocorréncia. A idade média de ocorréncia
da menopausa ¢ 50 anos.

. INTERSECCIONALIDADE - E uma categoria

analitica usada para se entender o imbricamento entre
diferentes sistemas discriminatoérios como, por
exemplo, o racismo, sexismo ¢ a opressdao de classe.
Tais estruturas operam de formas especificas
interligando  diferentes marcadores sociais da
diferenga, tais como: género, raga, etnia, classe, idade,
escolaridade, deficiéncia, orientacdo sexual, entre
outros. A intersec¢do entre eles produz formas
especificas de discriminacdo e por isso precisam ser
consideradas na analise de género.

30.Com base no Art. 5° da Portaria GM/MS n° 1.526, de
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11 de outubro de 2023, que institui Politica Nacional
de Atencdo Integral a Satde da Pessoa com
Deficiéncia (PNAISPD), sdo diretrizes que regem a
PNAISPD:

I. Oferta do cuidado integral a pessoa com
deficiéncia sob a perspectiva interseccional em
saude, com foco na funcionalidade, sob a logica
das Redes de Atengdo a Saude (RAS) e de base
territorial;

II. Desenvolvimento de agOes intersetoriais visando
a promocdo dos direitos humanos, a inclusdo
social e o pleno exercicio da cidadania.

III. Promocao da acessibilidade em suas diferentes
dimensoes.

IV. Estimulo a autonomia da pessoa com deficiéncia.

V. Enfrentamento ao capacitismo e as distintas

formas de violéncia.
Gestdo interfederativa das agdes de
voltadas a pessoa com deficiéncia.

VI saude

Estdo CORRETOS:

L IO IV, 'V, VI, apenas.
. L IL, I, IV, V, apenas.
. LI, I, IV, VI, apenas.

L
I

, 1L IV, V, VI, apenas.
LI, IV, V, VL
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31.Durante uma sessdo de treinamento resistido, observa-
se intensa ativacdo dos musculos do quadriceps
femoral.

Sobre o0s aspectos anatomicos e fisiologicos
relacionados a contragdo muscular € ao movimento,
assinale a alternativa CORRETA:

. O quadriceps femoral é formado por trés ventres
musculares que atuam exclusivamente na flexdo do
joelho e sdo inervados pelo nervo isquiatico.

. A unidade funcional da contragdo muscular ¢ a
sarcOmera, cuja ativacao depende do influxo de calcio
para o reticulo endoplasmatico ¢ da atuacdo dos
tabulos T.

. Durante o movimento de extensao do joelho, o biceps
femoral atua como agonista primario, enquanto o
quadriceps age como antagonista estabilizador.

. O processo de contragdo muscular voluntaria ocorre
independentemente do sistema nervoso central, sendo
mediado exclusivamente por mecanismos locais de
estiramento muscular.

. A fadiga muscular durante o exercicio ¢ causada
apenas pela deplecdo de ATP e ndo esta relacionada a
alteraces nos niveis de ions ou acimulo de
metabolitos.

32.As abordagens pedagogicas da Educagdo Fisica
refletem diferentes concepgdes de corpo, movimento e
aprendizagem, o que influencia diretamente as
praticas profissionais nos diversos contextos de
atuacao.

Considerando os fundamentos filos6fico-pedagogicos
da Educagao Fisica e suas implicagdes no ensino € na
intervengdo, analise as assertivas a seguir:

I. A abordagem critico-superadora compreende o
movimento humano como expressdo da cultura e
defende que a Educacdo Fisica deve problematizar
os elementos da cultura corporal para formar sujeitos
criticos e socialmente engajados.

II. A abordagem desenvolvimentista, influenciada pelas
teorias do desenvolvimento motor, prioriza a
aquisicdo de padrdes de movimento ideais, com foco
nos aspectos fisiologicos e biomecanicos do corpo,
desconsiderando a dimensdo simbdlica e social do
movimento.

II. A abordagem construtivista entende o aluno como

um sujeito ativo na constru¢do do conhecimento,

valorizando o erro como parte do processo e

considerando o movimento como linguagem e forma

de expressao pessoal.

IV. A abordagem psicomotora, por ter carater clinico e

terapéutico, ndo ¢ considerada uma referéncia valida

para o ensino da Educagao Fisica na escola, pois nédo
dialoga com os objetivos pedagdgicos da area.

V. O modelo tecnicista, historicamente ligado a
racionalidade instrumental e a eficiéncia corporal,
valorizava o rendimento fisico, a repeticdo de gestos
¢ a padronizagdo dos movimentos, com énfase na
mensura¢ao e controle dos resultados.

Assinale a alternativa CORRETA:

A. Apenas 1, 111, V, estdo corretas.
B. Apenas II, III, IV, estdo corretas.
C. Apenas |, II, V, estdo corretas.

D. Apenas I, 111, IV, estdo corretas.
E. Apenas I, I1, 111, V, estdo corretas.

33.A Educacao Fisica Adaptada, como campo de atuagdo
e conhecimento, tem como principio a garantia da
participagdo de pessoas com deficiéncia em atividades
corporais com equidade e dignidade.

A respeito dos fundamentos legais, pedagdgicos e
metodologicos da Educagado Fisica Adaptada, assinale
a alternativa CORRETA:

A. A Educagdo Fisica Adaptada restringe-se ao ensino
especializado em instituigdes segregadas, com
objetivos terapéuticos e foco na superagdo das
limitacdes fisicas do individuo.

B. A atuagdo do profissional de Educacdo Fisica no
contexto da inclusdo deve centrar-se na aplicagdo de
atividades padronizadas, priorizando a igualdade
formal e evitando adaptagdes especificas, para nao
comprometer o rendimento coletivo.

C. A Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n° 13.146/2015) ¢ a
LDB asseguram que a participagdo de estudantes com
deficiéncia nas aulas de Educacdo Fisica deve ser
opcional, a fim de evitar constrangimentos e
exposic¢oes publicas indesejadas.

D. A adaptacdo de atividades fisicas no contexto escolar
deve considerar apenas aspectos fisicos e motores dos
alunos com deficiéncia, excluindo componentes
afetivos, sociais e culturais por dificultarem a
avaliagdo objetiva do desempenho.

E. A Educagdo Fisica Adaptada compreende a
necessidade de modificagdo dos meios, métodos e
objetivos das atividades para garantir acessibilidade e
participagdo ativa, valorizando as diferencas e
considerando as multiplas dimensdes do sujeito.

34.0 conhecimento sobre o desenvolvimento motor ¢
essencial para a atuagdo critica e qualificada do
profissional de Educacdo Fisica nos diferentes
contextos educacionais, esportivos e de saude.

Sobre os principios do desenvolvimento motor e sua

aplicagdo no planejamento de programas de Educacdo
Fisica, analise as assertivas a seguir:
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I. O desenvolvimento motor ocorre de forma
sequencial, continua e cumulativa, sendo
influenciado tanto por fatores genéticos quanto
pelo ambiente e pelas experiéncias vividas pelo
individuo.

II. No estagio fundamental do desenvolvimento
motor, entre aproximadamente 2 e 7 anos, a
intervengdo  pedagodgica deve priorizar a
diversificacdo de experiéncias motoras basicas,
como correr, saltar e lancar, com énfase em
competi¢do e especializacdo precoce.

III. A avaliagio do desenvolvimento motor ¢ uma
ferramenta importante para identificar atrasos ou
desvios no processo maturacional e orientar
intervengdes pedagogicas adequadas, inclusive em
contextos inclusivos e adaptados.

IV. A compreensdao das fases do desenvolvimento
motor permite ao profissional adaptar objetivos,
conteudos e estratégias metodologicas conforme a
idade e o nivel de habilidade dos alunos,
respeitando  os  principios da  progressdo
pedagobgica.

V. Em programas de iniciagdo esportiva, a
especializagdo precoce ¢ recomendada, pois
aproveita as janelas de desenvolvimento motor e
assegura melhor desempenho atlético futuro.

Assinale a alternativa CORRETA:

Apenas [, II, V, estdo corretas.
Apenas I, II1, IV, estdo corretas.
Apenas II, III, IV, estdo corretas.
Apenas I, II, IV, V, estdo corretas.
Todas as afirmativas estdo corretas.

35.0 lazer e a recreagdo constituem dimensdes

fundamentais para o desenvolvimento humano
integral, especialmente quando considerados nas
politicas publicas e na pratica educativa da Educacdo
Fisica. Tendo em vista suas caracteristicas
multifacetadas, analise as assertivas a seguir ¢ assinale
a alternativa CORRETA:

A. O papel do profissional de Educacdo Fisica na

promogdo do lazer e da recreacdo deve restringir-se a
organizagdo de atividades fisicas e¢ esportivas, uma
vez que a incorporagdo de dimensdes culturais e
sociais compromete a objetividade e a eficiéncia dos
programas.

. A recreagdo, embora frequentemente entendida como
atividade espontdnea e ndo sistematizada, deve ser
tratada como campo especifico da intervengdo
educativa, cuja eficacia reside na neutralidade das
praticas, evitando influéncias culturais para garantir a
universalidade do acesso.

. A concepcdo tradicional do lazer como mera
suspensdo da atividade laboral ndo contempla suas

fungdes sociais e subjetivas, porém a sua
instrumentalizagao em politicas publicas
frequentemente reduz-se a programas assistencialistas,
que limitam sua potencialidade emancipatoria.

D. A democratizagdo do lazer em contextos comunitarios
pode ser alcangada mediante a oferta uniforme de
atividades padronizadas, independentemente das
particularidades socioculturais, uma vez que a
universalidade é condicdo suficiente para a incluséo
social.

E. Embora o lazer e a recreacdo envolvam atividades
prazerosas ¢ momentos de diversdo, eles ndo
estabelecem uma interface direta com a area da saude,
uma vez que seu foco principal se restringe ao
entretenimento passageiro, sem vinculos efetivos com
a promoc¢do ou manutengdo do bem-estar fisico e
mental.

36.Sobre a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB),
assinale a alternativa CORRETA:

A. A PNAB estabelece que a atengdo basica deve atuar
de forma isolada, sem necessidade de articulagdo com
outras redes de servigos de saude.

B. A equipe de Satde da Familia (ESF) é um dos
principais componentes da PNAB, atuando de forma
multiprofissional e realizando agdes de promogio,
prevengdo, tratamento e reabilitagio junto a
comunidade.

C. A PNAB prioriza exclusivamente o atendimento
curativo, deixando de lado a¢des voltadas para a
promocao da saude e prevengao de doengas.

D. A participagdo da comunidade nas agdes da atengdo
basica ndo € prevista na PNAB, uma vez que o foco
esta restrito a atuacdo técnica dos profissionais de
saude.

E. A PNAB nao contempla a atencdo a grupos
especificos como gestantes, criancas ¢ idosos,
atendendo apenas a populagdo geral de forma
homogénea.

37.A pratica regular de atividade fisica estd associada a
multiplos beneficios para a qualidade de vida, atuando
sobre diferentes dimensées do bem-estar fisico,
mental e social.

Sobre a pratica regular de atividade fisica, analise as
assertivas a seguir e assinale a alternativa CORRETA:

A. A influéncia da atividade fisica na saide humana
restringe-se primordialmente as melhorias
fisioldgicas, ndo havendo evidéncias consistentes de
impactos duradouros sobre indicadores psicologicos
ou relacionais.

B. Os efeitos positivos da atividade fisica sobre a
qualidade de vida sdo  significativamente
potencializados apenas quando realizada em
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ambientes naturais, devido a fatores como a exposi¢do
a luz solar ¢ o contato direto com elementos da
natureza, sendo limitada a eficacia em contextos
fechados.

. O aprimoramento da qualidade de vida associado a

atividade fisica depende fundamentalmente da
intensidade do exercicio, sendo insuficiente a pratica
de baixa intensidade mesmo que frequente e
prolongada.

. A incorporagdo regular de atividades fisicas contribui

para a prevencdo de doengas cronicas ndo
transmissiveis, melhoria da autoestima e promogao de
vinculos sociais, configurando-se como estratégia
integrativa e multifatorial para o aprimoramento do
bem-estar global.

. As recomendag¢des internacionais de 150 minutos

semanais de atividade fisica moderada sdo
direcionadas exclusivamente a adultos saudaveis, ndo
contemplando populagdes especificas como idosos,
gestantes ou portadores de condigdes clinicas
especiais, para os quais ndo ha protocolos definidos.

Sobre a prescricdo de programas de atividade fisica
para gestantes, considere as seguintes afirmativas:

O exercicio fisico deve ser interrompido
imediatamente em casos de sangramento vaginal,
dor abdominal persistente, tontura, dispneia precoce
e diminuicdo dos movimentos fetais.

O profissional de Educagdo Fisica deve evitar
exercicios que envolvam deitar-se em decubito
dorsal ap6s o primeiro trimestre, para prevenir
compressdao da veia cava inferior e consequente
hipotensao.

Atividades fisicas de baixo impacto, como
caminhada e hidroginastica, sdo geralmente
indicadas para gestantes, pois promovem melhora da
circulagdo, controle do ganho de peso e bem-estar
psicoldgico, respeitando as limita¢des individuais.
Durante a gestagao, sdo recomendados exercicios de
alta intensidade para manter o condicionamento
fisico pré-gestacional, desde que a gestante nao
apresente complicagdes médicas.

A prescricdo de atividades para gestantes nao
necessita de avalia¢do prévia da satide materno-fetal,
desde que a gestante ja tenha praticado exercicios
regularmente antes da gravidez.

Assinale a alternativa CORRETA:

Apenas I, II, III estdo corretas.
Apenas II, III, V estdo corretas.
Apenas I, II, IV estdo corretas.
Apenas II1, IV, V estdo corretas.
Todas as afirmativas estdo corretas.

39.Em relagdo a prescricio de atividade fisica para
criangas com sobrepeso e obesidade, assinale a
alternativa CORRETA:

A. Deve-se priorizar atividades de alto impacto para
maximizar o gasto calorico e acelerar a perda de peso.

B. A pratica de exercicios deve ser acompanhada por
equipe multidisciplinar, visando aspectos fisicos,
nutricionais e psicologicos.

C. A competicdo intensa ¢ recomendada para estimular a
motivacdo e o comprometimento da crianga com o
programa.

D. O foco deve ser apenas na atividade fisica,
dispensando a orientacao nutricional e
acompanhamento psicolégico.

E. E indicado restringir a pratica de atividades ludicas
para evitar distragdes ¢ melhorar o desempenho.

40.A Politica Nacional de Promog¢édo da Saude (PNPS) do
Ministério da Satde estabelece diretrizes para a
implementacdo de agOes integradas ¢ intersetoriais
que visam a melhoria da qualidade de vida da
populagdo, atuando na prevengdo de doengas e na
reducdo dos determinantes sociais negativos a saude.
Entre os principios da PNPS, destacam-se a
participagdo social, o fortalecimento da atencao bésica
e a promocao de ambientes saudaveis.

Considerando esse contexto, assinale a alternativa
CORRETA:

A. A PNPS concentra suas a¢des principalmente em
intervencdes curativas, priorizando o tratamento dos
agravos em detrimento das estratégias preventivas e
educativas.

B. A PNPS ndo contempla agdes relacionadas aos
determinantes sociais da saude, limitando-se a
implementacéo de  programas de saude
individualizados.

C. Segundo a PNPS, a promog¢do da satde deve focar
exclusivamente na pratica de atividade fisica,
desconsiderando a necessidade de politicas publicas
integradas em outras areas, como alimentagdo e meio
ambiente.

D. A participagdo comunitiria € o controle social s@o
considerados elementos essenciais na PNPS, uma vez
que promovem a corresponsabilidade ¢ a efetividade
das a¢des em saude.

E. A atuacdo do profissional de Educacdo Fisica dentro
da PNPS restringe-se a prescricdo de exercicios
fisicos, sem envolvimento em agdes educativas ou
intersetoriais.
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